
10:00～10:5010:00～10:5010:00～10:5010:00～10:50 10:00～10:5010:00～10:5010:00～10:5010:00～10:50

ママのためのヨガ ママのためのヨガ

（Sora Yoga　きぬよ） （Sora Yoga　きぬよ）

11:00～12:0011:00～12:0011:00～12:0011:00～12:00 11:00～12:0011:00～12:0011:00～12:0011:00～12:00

精油の不思議
（教材費800円）

愛をはぐくむアロマセラピー

～自分を癒すヒーリング体験～ ～家族を思う愛～

教材:ラベンダーのパフュームボトル 教材:ルームスプレー （教材費800円）

（Aromatherapy MARTHA まさこ） （Aromatherapy MARTHA まさこ）

12:00～13:0012:00～13:0012:00～13:0012:00～13:00 12:00～13:0012:00～13:0012:00～13:0012:00～13:00

キラキラ☆トークデー番外編 キラキラ☆トークデー番外編

Prism!　ランチ交流会 Prism!　ランチ交流会

ランチをしながらメンバーと交流！ ランチをしながらメンバーと交流！

（Prism! メンバー） （Prism! メンバー）

13:20～14:0013:20～14:0013:20～14:0013:20～14:00 13:20～14:0013:20～14:0013:20～14:0013:20～14:00

ふれあい 開業セミナー

リフレクソロジー教室 自宅サロンへの道

（naturalhouse soup soup*さよ） （Aromaterial　りこ）

14:20～15:0014:20～15:0014:20～15:0014:20～15:00 14:20～15:0014:20～15:0014:20～15:0014:20～15:00

幸せなスピリチュアル ふれあい

（GLOBAL CRISTAL　ちなつ）
リフレクソロジー教室

（naturalhouse soup soup*さよ）

15:20～16:2015:20～16:2015:20～16:2015:20～16:20 15:20～16:2015:20～16:2015:20～16:2015:20～16:20

キラキラ輝くママになる！ キラキラ輝くママになる！

子育て期の過ごし方 子育て期の過ごし方

～専業主婦編～ ～働くママ編～

（Watashi Style　あやこ） （Watashi Style　あやこ）

13:00

14:00

15:00

17:00

10:00

11:00

12:00

16:00

Prism!で、毎月開催している

「キラキラ☆トークデー」のランチ

タイムをプリズムフェスタで再現！

ランチをしながらメンバーと

おしゃべりしませんか？

2日間に限りお弁当持参OK！

ランチプレートのご用意もあります

のでお気軽にどうぞ。

つまみ細工の

七五三髪飾り、

親子で使える

花パッチン＆花ゴム

（つゆつき　ゆきこ）

こどもの暮らしに

寄り添ったおもちゃ

と道具いろいろ

（ははこのじかん　さちえ）

ネームプレートだけじゃない

携帯、デジカメにも！

ハワイアンリボンレイの

ストラップ

（りぼん工房FR　かなこ）

28日28日28日28日（（（（金金金金）））） 29日29日29日29日（（（（土土土土））））

無料セミナー・ワークショップ スケジュール

展示即売

お試しリフレor整体

（1,000円）

（naturalhouse soup soup*

 さよ）

体験

大手飲料メーカー野菜飲料

「すっきり美人」

試飲コーナー

２２２２日間常設日間常設日間常設日間常設

2011年10月28日（金）

　　　　　 　29日（土）

2日とも10時～17時

授乳室

おむつ

替え

子ども

スペース

ご自由にどうぞ

会場スタッフに、

「トリックオアトリート！」

と言ってみよう！

ポップコーンをプレゼント★

主催：浦安市民活動団体　キラキラウーマンズネットワークPrism! プリズム

楽しんでいただけましたか？

★お帰りの前に･･･

アンケートにご協力を

お願いいたします。

ハロウィングッズを

差し上げます。


